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“Non possiamo dirigere il vento,  

ma possiamo orientare le vele”   

Aristotele 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

  



 

  

 
 

 

“Il mare, una volta che ha gettato il suo incantesimo,  

ti terrà per sempre nella sua rete di meraviglia”  

Jacques Cousteau 

  



 

 

 

 

 

  



 

  

 
 

 

“L'acqua è la guida della natura”  

Leonardo da Vinci 

 



 

 

 

 

 

 

  



 

  

 
 

 

“È un'illusione pensare che chiunque possa vivere senza 

l'oceano. Anche se non lo vedi o non lo tocchi,  

all'oceano devi ogni respiro che fai”  

Sylvia Earle 

 

 



 

 

 

  



 

  

 
 

 

“L'uomo non può scoprire nuovi oceani a meno che non 

abbia il coraggio di perdere di vista la riva”  

André Gide 



 

 

 

 

 

 

 

  



 

  

 
 

 

“Il mare è tutto. Ricopre sette decimi del globo terrestre. 

Il suo respiro è puro e salutare. È l’immenso deserto nel 

quale l’uomo non è mai isolato, perché al suo fianco 

sente fremere la vita”  

Jules Verne 



 

 

 

 

 

 

  



 

  

 
 

 

“Visioni che non sempre corrispondono a ciò che è,  

ma a ciò che è stato o che potrebbe essere,  

perché l'oceano è più antico delle montagne  

ed è ricco dei ricordi e dei sogni del Tempo”   

H.P. Lovecraf 



 

 

 

 

 

 

 

  



 

  

 
 

 

“Chi può distinguere il mare da ciò che vi si riflette? O 

dire dove finisce la pioggia e comincia la malinconia?” 

 Haruki Murakami 

 

 



 

 

 

 

 

  



 

  

 
 

 

“Il mare ci chiama e dobbiamo rispondere”  

Moana 



 

 

  



 

  

 
 

 

“Tra vent’anni non sarete delusi delle cose che avete 

fatto, ma da quelle che non avete fatto. Allora levate 

l’ancora, abbandonate i porti sicuri, catturate il vento 

nelle vostre vele. Esplorate. Sognate. Scoprite”  

M. Twain 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

  



 

  

 
 

 

“Zitto e nuota, nuota e nuota” 

Alla ricerca di Nemo 

 
 

 

 



 

 

  



 

  

 
 

 

“Nel mio regno il mare porta via tutte le nostre lacrime” 

Aquaman



 

 

  



 

  

 
 

 

“Di fronte al mare la felicità è un’idea semplice” 

Jean-Claude Izzo 

  



 

 

  



 

  

 
 

 

“Il mare è senza strade, il mare è senza spiegazioni” 

Alessandro Baricco 

  



 

 

  



 

  

 
 

 

“Quando guardi nei suoi occhi la sola cosa che puoi 

riuscire a vedere è lo specchio delle tue emozioni” 

Vita di Pi 

 

  



 

 

 

Grazie per la tua attenzione e non 

dimenticare di lasciare una recensione 

onesta su Amazon, il tuo parere può 

aiutare altri lettori a sceglierci.  
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